
APF BERGAMO Presenta

CORSO INTRODUTTIVO DI

PSICOLOGIA
RELAZIONALE
APRILE /  DICEMBRE 2026



Approfondire le tematiche relative al ciclo di sviluppo della 
famiglia e alle sue diverse configurazioni secondo un 
approccio sistemico-relazionale.

Apprendere gli elementi base dell’osservazione della famiglia, strumenti terapeutici 
fondamentali come il genogramma e le sculture familiari, e imparare a formulare 
domande relazionali da utilizzare nella comprensione e nell’intervento familiare.

32 ore di lezioni divise in
• 16 ore di approfondimenti teorici
• 16 ore di pratico-esperienziali

Le 16 ore pratico-esperienziali saranno effettuate dagli 
stessi didatti dei diversi moduli nella seconda parte del 

corso e verranno effettuate attività laboratoriali con il 
coinvolgimento diretto del gruppo e con attività di 

osservazione guidata di materiale clinico. 

Obiettivi

Struttura



8 incontri a cadenza mensile 
Durata 4 ore ciascuno
Ore 15.00 / 19.00

MODULI TEORICI

Aprile 2026  (Vito Sugamele)
La Terapia Familiare Multigenerazionale. 
Il modello di Maurizio Andolfi
Storia della terapia familiare

Maggio 2026 (Fulvio Sciamplicotti)
Tecniche di conduzione del colloquio. Linguaggio verbale e non verbale

Il gioco e la metafora in terapia

Giugno 2026 (Loredana Moioli)
Il ciclo vitale della famiglia. Lo strumento del genogramma

Le nuove forme di famiglia

Luglio 2026 (Fulvio Sciamplicotti)
Il bambino come risorsa intergenerazionale

L’intervento nei lutti e nelle perdite familiari

Programma



MODULI ESPERIENZIALI

Settembre 2026  (Vito Sugamele)
La Terapia Familiare Multigenerazionale. 

Il modello di Maurizio Andolfi
Storia della terapia familiare

Ottobre 2026 (Fulvio Sciamplicotti)
Tecniche di conduzione del colloquio. 

Linguaggio verbale e non verbale
Il gioco e la metafora in terapia

Novembre 2026 (Loredana Moioli)
Il ciclo vitale della famiglia. Lo strumento del genogramma

Le nuove forme di famiglia

Dicembre 2026 (Fulvio Sciamplicotti)
  Il bambino come risorsa intergenerazionale
     L’intervento nei lutti e nelle perdite familiari



• € 360,00 per chi acquista il corso in un’unica soluzione 
  (carta di credito, PayPal, bonifico bancario)
• € 400,00 per chi acquista il corso a rate – solo con bonifico bancario – 
  (€ 40,00 al momento dell’iscrizione e restanti 4 rate da € 90,00)

Per i partecipanti al corso che successivamente vorranno iscriversi 
alla Scuola di Specializzazione dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia
- SEDE DI BERGAMO - verrà abbonata la tassa di iscrizione di € 250,00 per l’AA 2027.

Il corso partirà al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti.

Costi e iscrizioni

Per maggiori informazioni

Via V. Ghislandi 33 - 24125 Bergamo • +39 06 44 233 273
www.apfbergamo.it • apfbergamo@accademiapsico.it

apf_bergamo


