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è rivolto a laureandi e laureati in psicologia e medicina 

interessati allo studio della famiglia in una dimensione 

multigenerazionale.

Ha come obiettivo quello di approfondire le tematiche relative al ciclo di sviluppo della 

famiglia e alle sue diverse configurazioni secondo un approccio sistemico-relazionale. 

I partecipanti potranno apprendere gli elementi base dell9osservazione della famiglia, 

strumenti terapeutici fondamentali come il genogramma e le sculture familiari, 

e imparare a formulare domande relazionali da utilizzare nella comprensione 

e nell9intervento familiare.

Fornisce una solida preparazione di base da cui partire 

per frequentare successivamente il Corso di 

Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo 

sistemico-relazionale. 

Il corso si articola in 32 ore di lezione 

divise in 16 ore di approfondimenti 

teorici e 16 ore di esperienze 

pratiche che prevedono la 

partecipazione attiva 

del gruppo. 

IL CORSO



" La Terapia Familiare Multigenerazionale. 

   Il modello di Maurizio Andolfi

" Storia della terapia familiare

" Le domande relazionali

" Il linguaggio non verbale: il corpo in terapia

" Il ciclo vitale della famiglia. Lo strumento del genogramma

" Le nuove forme di famiglia

" Il bambino come risorsa intergenerazionale

" L9intervento nei lutti e nelle perdite familiari

partecipazione agli incontri di équipe 

all9interno del Polo clinico dell9Accademia 

rispetto a problematiche familiari, di 

coppia e dell9età evolutiva.

INSEGNAMENTI
TEORICI

ESPERIENZE
PRATICHE



4 incontri teorici 

a cadenza quindicinale. 

Durata 4 ore ciascuno

4 Febbraio 2026

La Terapia Familiare Multigenerazionale. 

Il modello di Maurizio Andolfi (Francesca Ferraguzzi)

Storia della terapia familiare (Vito Sugamele)

18 Febbraio 2026

Le domande relazionali (Michela Quintaiè)

Il linguaggio non verbale: il corpo in terapia (Giuseppina Scopece)

11 Marzo 2026

Il ciclo vitale della famiglia. 

Lo strumento del genogramma (Valerio Grassia)

Le nuove forme di famiglia (Daniela Santona)

25 Marzo 2026

Il bambino come risorsa intergenerazionale (Alberta Venzi)

L9intervento nei lutti e nelle perdite familiari (Filippo Angelastro)

Aprile e Maggio 2026 

16 ore di esperienza pratica da svolgere nelle équipe 

del Polo Clinico dell9Accademia.

PROGRAMMA



COSTI E ISCRIZIONI
" ¬ 360,00 per chi acquista il corso in un9unica soluzione 

  (carta di credito, PayPal, bonifico bancario)

" ¬ 400,00 per chi acquista il corso a rate 3 solo con bonifico bancario 3 

  (¬ 40,00 al momento dell9iscrizione e restanti 4 rate da ¬ 90,00)

Per i partecipanti al corso che successivamente vorranno iscriversi 

alla Scuola di Specializzazione dell9Accademia di Psicoterapia della Famiglia

- SEDE DI ROMA - verrà abbonata la tassa di iscrizione di ¬ 250,00 per l9AA. 2027

Il corso partirà al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti.

Per maggiori informazioni

Via A. Bosio 34 - 00161, Roma " +39 06 44 233 273

www.accademiapsico.it 

segreteriadidattica@accademiapsico.it 
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